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LE SPORT FEMININ MIS A L’HONNEUR

A Poccasion de la journée internationale de la femme qui JOURNEE

\l
INTERNATIONALE \_#%) 0
aura lieu le vendredi 8 mars, le CDOS souhaite réunir les DELAFEMME

dirigeantes et membres sportives départementales pour un

évenement convivial et sportif.
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Inscriptions gratuites auprés du CDOS Cantal :

cdos.cantal@wanadoo.fr - 04.71.64.46.52 A

Renseignement aupreés du secrétariat du CDOS CANTAL : 04 71 64 46 52

L’apres midi se cloturera autour d’une collation pour un

temps d’échange et un partage d’expérience.

DIRIGEANTES

Parce que la mixité est une richesse, le CNOSF a
5 DES 300 FEMMES DIRIGEANTES ~ 'créé le Club des 300 femmes dirigeantes, un

programme d’accompagnement complet pour les dirigeantes du mouvement sportif de

demain.
L’objectif du CNOSEF et du Club des 300 est de donner les moyens d’atteindre la parité

dans les instances dirigeantes sportives.

Pour cela un appel a candidature a été adressé exclusivement aux femmes ayant eu une
expérience significative dans le secteur du sport en tant que pratiquante, encadrante,
bénévole (role événementiel ou dirigeant) ou encore salariée et souhaitant poursuivre ou
initier un engagement bénévole au sein du mouvement sportif.

150 femmes ont été sélectionnées pour la 1¢ promotion (octobre 2022 a octobre 2023) et

150 femmes pour la 22me promotion qui a débuté le 14 octobre 2023 a Paris.

Sandrine BAILLEUIL, vice-présidente du CDOS CANTAL, présidente du comité
départemental de tennis de table a été sélectionnée pour participer aux deux promotions,
elle a suivi le programme établi par le CNOSEF :

Sessions d’accompagnement en e-learning et en distanciel.

Coaching personnalisé.

Temps de rassemblement et de mise en réseau.

Un esprit de promotion pour une convivialité nécessaire a la réussite.

Une valorisation de profils a tous les niveaux du mouvement sportif.

Félicitations a Sandrine pour son engagement dans le sport féminin cantalien.




Infos Sport Education & Citoyenneté

TROPHEE DU SPORTIF CANTALIEN

B QUATRIEME TRIMESTRE 2023‘

Le trophée du quatrieme trimestre 2023 a été décerné au club de savate boxe Frangaise : CERVUS IMPACT
MURATAIS.

Cette récompense vient honorer ce nouveau club crée il y a deux ans pour son parcours mais aussi pour ses
performances sportives, entre autres Margot Chastel qui termine vice championne de France assaut Jeunes

2023 et Maéva Levet qui termine 3e du championnat combat Elite la saison passée.

|
|

Une réception conviviale a été organisée le 26 janvier a la Mairie de Murat en présence des représentants du mouvement
sportif, des élus, des partenaires et la presse locale.

®» TROPHEE DE L’ANNEE 2023

La commission du mouvement sportif cantalien a désigné Baptiste ARNAUD trophée d’honneur de I’année.

Baptiste ARNAUD est licencié a 1'ACVA, il a participé a I'Ironman de
Barcelone en 2023 (3.8km de natation, 180 km de vélo et 42 km de courses a
pied).

Son engagement personnel dans cette compétition lui a permis de récolter des
fonds pour une association qui ceuvre au quotidien pour les familles d’enfants

gravement malades.

Récompense attribué le 8 février dans les locaux de ’ADAPEI a Aurillac en présence
des représentants du mouvement sportif, des partenaires, de nombreux élus et la

presse locale.

La Commission du SPORTIF CANTALIEN
se réunira le 18 mars
Pensez a envoyer vos candidatures.




MARS 2024 PAGE 3
ﬂnﬁg Infos....
ASSEMBLEE GENERALE 2023 DU CDOS CANTAL ‘

L’Assemblée Générale du CDOS se tiendra le :

LUNDI 11 MARS 2024

A 18h30
a la Maison des Sports

L’Assemblée Générale réunit I’ensemble des comités départementaux et clubs sans comité pour valider le

bilan de I’année précédente et présenter le programme des actions a venir.

Le CDOS reviendra sur les travaux réalisés en 2023 dans le cadre du Plan Sport Territoire (PST) 2021/2025,
adaptés a la feuille de route établi par le CNOSF et mis en place en collaboration avec le CROS AURA.

Les actions sont engagées en rapport aux quatre thématiques suivantes :
. Sport & Politiques Publiques

. Sport & Education & Citoyenneté

. Sport & Santé, Bien Etre

. Sport & Professionnalisation

LES VEUX DU CONSEIL DEPARTEMENTAL
AU MONDE SPORTIF CANTALIEN

Le mouvement sportif cantalien était invité en
début d’année a la traditionnelle cérémonie des
voeux du Conseil Départemental.

Organisée dans les trois arrondissements, ces
temps d’échanges pilotés par Bruno FAURE,
président du Conseil Départemental permettent
de rappeler les engagements du département
envers le monde sportif associatif, notamment
I'augmentation de l'enveloppe dédiée aux frais
de déplacement des équipes qui évoluent en
régional et national auxquels s’ajoute un appel
a projet doté de 500 000 €.

e Enfin, chaque club de sports collectifs s’est vu

remettre une dotation en sacs de sport pour ses dirigeants et éducateurs...

Romain JAMMET, président du CDOS a remercié le Conseil Départemental pour ces soirées de voeux
décentralisées permettant ainsi de rencontrer les nombreux dirigeants et bénévoles qui ceuvrent au sein de
leurs associations sportives.

Le président rappelle que 1'année 2024 est une année importante pour le mouvement sportif avec la tenue des
Jeux Olympiques et Paralympique cet été en France.

I souligne aussi le passage du tour de France dans le Cantal au mois de juillet.



Echos des COMITES DEPARTEMENTAUX

Le Comité Départemental de Cyclisme du Cantal et les clubs cantaliens

« intervenants » organisent le 22éme Tour du Cantal Cadets.

Cet événement cycliste né en 2002 est I'une des plus illustres compétitions
‘ « cadets » en France. L'implication des clubs cantaliens patronnés par le
CY[: I_lSTE EDY comité départemental de Cyclisme contribuent a la réussite de cette

UTTGADES ™= - -
_ De nombreuses révélations de champions en devenir ont participé a ces

étapes qui sillonnent le département du Cantal.
30 MARS 2024 14430

ST MAMET - ST SANTIN DE MAURS

13 AVRIL 2024 14130 Notamment Romain BARDET, qui avant d’étre consacré parmi les
STILLIDE - ST ILLIDE

25 WAI 2024 14430 . meilleurs coureurs professionnels de sa génération, a été pour la 1ér fois
RIOM ES MONTAGNES - YDES

15 1IN 2024 14430 BN N Champion d’Auvergne cadet a St-Santin de Maurs dans le Cantal en 2005-

L&D VEZELS ROUSSY - VEZELS ROUSSY
FlNAI. 202 w5 | 2006.
MURAT - PRAT DE BOUC -

Un lien fidéle s’est noué depuis, entre sa carriere sportive et ses attaches

familiales avec le Cantal, ot il revient rouler régulierement.

Un terrain d’entrainement idéal pour se préparer et se ressourcer, dont il a souhaité devenir le prestigieux
ambassadeur en créant 4 boucles cyclos marquées RBX pour « Romain Bardet Expérience » dans le Cantal en

partenariat avec le département du Cantal.
Romain BARDET a accepté d’étre le parrain de la 22¢me édition du Tour du Cantal Cadets.

5 étapes sont au programme :
. Etape1: Samedi30 mars 2024 St Mamet/St Santin de Maurs

. Etape 2: Samedi 13 avril 2024 St lllide/St 1llide

. Etape 3: Samedi 25 mai 2024 Riom es Montagnes/Ydes

. Etape4: Samedi 15 juin 2024 Vezels Roussy/Vezels Roussy
¢

Etape5: Dimanche 16 juin 2024  Murat/ Prat de Bouc

Facebook du Comité : Comité Départemental de Cyclisme du Cantal

SERVICES DU CDOS CANTAL

REALISATION DES BULLETINS DE PAIE ET DSN
[ e Le CDOS est reconnu tiers de confiance par 'URSSAF. Destiné aux associations de moins

de 10 salariés, ce service vous propose de réaliser vos bulletins de paie et d’effectuer
vos déclarations sociales nominatives aupres des organismes sociaux.

REALISATION SUPPORTS DE COMMUNICATION

Le CDOS peut vous apporter son aide dans la réalisation de vos supports de
communication : affiches, flyers, invitations....a moindre cott.

Bulletin réalisé et édité par le CDOS Cantal, diffusé gratuitement aux partenaires du Mouvement Sportif Départemental.
Directeur de publication : Romain JAMMET - Comité de rédaction : Josiane POUGET- Elodie LAFARGE


https://www.auvergne-destination-volcans.com/e-mag/loisirs/romain-bardet-sur-les-traces-dun-grand-champion/
https://www.facebook.com/cd15cyclisme

